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この度、関東ブロックにおいて新たなトリオチーム戦

を開催することとなりました。年齢性別HDCP制を採用

しており、世代を超えて和気あいあいと楽しみながら

も日頃の練習の成果を存分に発揮し、熱く気合いのこ

もった勝負が見られると期待しています。

関東ブロックでは、今後もより一層ボウリングを身近

に、生涯スポーツとして親しんでいただけるような大

会運営を目指して努力して参ります。ぜひ皆様にも多

くの大会に積極的に参加していただき、連盟の更なる

発展と盛会に繋がりますことを願っております。

最期になりましたが、会場をご提供くださいました藤

岡グランドボウル様、スタッフの皆様に深く感謝申し

上げ、挨拶とさせていただきます。

大会会長
ご挨拶

上山　幸雄
関東ブロック長



「第1回関東ブロックトリオボウリングトーナメント」 を盛大に開催

されます事、心よりお喜び申し上げます。

記念すべき第1回大会を藤岡ボウルにて皆様をお迎えして開催できま

すことは、誠に光栄なことであり、厚く御礼申し上げます。

関東各地で開催された予選会を勝ち抜いて出場されました精鋭の皆

様、そして開催にあ たり多大なるご尽力をいただきました役員の皆

様、ようこそ藤岡ボウルにお越し下さいま した。心より歓迎申し上

げます。

さて、本大会は NBF 関東ブロックにおいて初の3人チーム戦でござい

ます。 個人戦とは 違いチーム一丸となって、 一人一人の力と情熱と

そして戦略が目標達成につながることと 存じます。選手同士との交

流の輪を広げられ、そして勝負の楽しさを体感してください。

「明るく楽しいボウリング」のもと、記念すべき第1回大会の栄冠を

目指す選手皆様の熱 い戦いが大変楽しみでございます。

結びになりますが、 本大会の開催にあたり、ご支援、ご協力いただ

きました大会役員の 皆様、関係者各位に心より敬意を表します。 そ

して日本ボウラーズ連盟の益々の発展を心 から祈念申し上げます。

歓迎の
ご挨拶

齋藤 由美子
藤岡ボウル　社長

様



大会役員
大会会長 関東ブロック長(NBF群馬 理事長) 上山 幸雄

関東副ブロック長(NBF茨城 理事長) 大竹 勝宜

関東副ブロック長(NBF埼玉 理事長) 齋田 武司

関東ブロック監査役(NBF千葉 理事長) 堀内 幸治

関東ブロック事務局長(NBF 群馬) 茂木 和弘

NBF山梨　 理事長 櫻井 昇

NBF長野　 理事長 山口 敏道

NBF東京 　理事長 高橋 幸良

NBF栃木 　理事長 沼尾 倫義

NBF神奈川 理事長 髙坂 みどり

大会運営
大会委員長 NBF群馬 理事長 上山 幸雄

大会副委員長

競技委員長
NBF群馬 副理事長 長田 章男

記録委員長

広報委員長
NBF群馬 事務局長 茂木 和弘

大会事務局 NBF群馬 事務局 新井 蓮司

大会運営委員 NBF群馬 副理事長 小井戸 始

NBF群馬 理事 黛 克一

NBF群馬 理事 深澤 一盛

NBF群馬 理事 石井 昭典
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1.国歌斉唱

2.開会宣言　　・・・新井 蓮司

3.大会会長挨拶・・・上山 幸雄

4.歓迎挨拶　　・・・齋藤 由美子

5.選手宣誓　　・・・木村龍樹・齋藤亮太・御供俊壮

開会式次第

(NBF群馬  事務局)

(NBF関東ブロック長)

(藤岡ボウル  社長)

1.成績発表　　・・・茂木 和弘

2.表彰式　　　・・・上山 幸雄

3.閉会の辞　　・・・上山 幸雄

閉会式次第
(NBF群馬   事務局長)

(NBF関東ブロック長)

(NBF群馬   理事長)

(NBF群馬  サンコー藤岡ボウル支部)



Aシフト受付 07：30 ～ 07：50

A シフト個人３G 08：00 ～ 10：40

B シフト受付 09：30 ～ 09：50

開会式 10：40 ～ 11：00

B シフト個人３G 11：00 ～ 13：40

A シフトベーカー３G 13：50 ～ 14：50

B シフトベーカー３G 15：00 ～ 16：00

決勝トーナメント　１回戦 16：30 ～ 17：00

決勝トーナメント　２回戦 17：00 ～ 17：30

決勝トーナメント　準決勝 17：30 ～ 18：00

決勝トーナメント　決勝 18：00 ～ 18：30

表彰式 18：50 ～ 19：30

大会スケジュール　12/14

予選（開場：7：00～）

決勝



注意事項

スケジュールは、運営上の都合で変更したり、開始時間が早まる場合

がありますのでご注意下さい。

競技中は必ず会員証・ボール検量証を携帯して下さい。

駐車場内での事故には気を付けて下さい。また、駐車場内でのトラブ

ルや事故等の責任は負いかねますので、くれぐれもご注意ください。 

受付時の混雑や密集緩和の為、事前レーン抽選とさせて頂きます。

ブラインド等の事情により事前抽選後に急遽指定レーンが変わる場

合もありますのでご了承ください。

会場へのボール持ち込みは、１人6個以内・ボールバックは2つまでと

いたします。

　  投球前後は所定の場所にてボールバッグの管理をお願い致します。

ゴミは各自で備え付けのゴミ箱に捨ててください。ボックス内に放置

することのないようお願いします。

飲みかけのペットボトルなどは衛生管理の観点から、廃棄させてい

ただきますので予めご了承ください。

会場内は禁煙です。

　  喫煙室、及びセンター外入口灰皿のある場所をご利用ください。

宅配便を使用する場合、会場内での混乱を避けるため、到着日時を

2025年12月13日 (土)午後以降にして手配をお願いします。

３個入りバッグは形状により重量オーバーで集配されない可能性も

ありますので十分ご注意ください。

また、往復便の利用は禁止です。



競技ルール①
参加資格：2025年度NBF会員

　　　　　　  ３人チーム戦（男女組合せ自由）

予選

個人３G、ベーカー３Gを行い

チーム合計１２Gのトータルピン（HDCP込み）にて

各シフト上位１６チームが決勝に進出する

各シフト１位・２位は決勝トーナメント１回戦シード

個人・ベーカーともに１G毎に２BOX目に移動

決勝トーナメント

ベーカー１Gの勝ち上がり方式

  1回戦：各シフト上位7チーム

  2回戦：上位10チーム

準決勝：上位5チーム

  決 勝 ：1位～5位を決定

ベーカー戦

個人3G終了時点のBOXから右へ4BOX目スタート

1投球目：1・4・7・10フレーム

2投球目：2・5・8フレーム

3投球目：3・6・9フレーム

2ゲーム目は2投球目の人が１フレームスタート

※対戦中の投球順変更は不可



競技ルール②
ハンディキャップ

小学校低学年：20　小学校高学年：15

中学生：10　　　　　60歳以上　：年齢-55

女性　：20

ベーカー戦：チーム合計数を3で割った値

　　　　　　（小数点以下切捨）

表彰

優勝～第5位

　※優勝チームは次年度の大会に招待
チームH/G・チームH/S（予選3G対象）

パーフェクト（関東ブロックよりパーフェクト賞進呈）

順位算定

予選のスコアが同ピンの場合は

　①H/Cの少ないチーム

　②チームのシリーズ差が少ないチーム

　③チームゲーム差が少ないチームの順で上位を決定

決勝トーナメントで同ピンの場合は

1人ずつ対戦投球して倒したピン数で順位を決定



大会規定

大会使用のボールは、検量認証されたものを使用する事。

また、バランスホールは禁止。ボール表面にはテープ等の付着物をつけて

はならない。入賞者のボールは再検量する場合もある。 

01

02 遅刻は受付終了時点で遅刻扱いにする。遅刻した競技者はスタートの合図

をもってそのゲームはブラインドとする。

但し、次のゲームの１フレームからは投球可能とする。

03 ファールは次の投球者が投球態勢につくまで採用する。ファール判定機の

誤作動が認められた場合、デッドボールとして再投球をしなければならな

い。判定機が正常であるか否かの判断は、利害相反する２人以上の競技者

の証言を競技委員が認めた時、もしくは競技委員の判断とする。 

04 ゲーム途中のリセットは、必ず同ボックスの競技者、競技委員の確認を必

要とする。 

07 ピンの移動については、その移動した位置で投球する。但し、マシンに触

れて倒れ、取り払われた場合は元のピンスポットに戻し立てる。

ピンの欠落については原則として、投球後といえどもそれが明らかに他の

競技者が認めた場合は再投球するが、必ず競技委員に申し出る事。

ピンデッキ横のガターにピンが残っている場合にも、リセットをして取り

除くこと。

マシンタッチは、不明確なものを含めて一切認めず競技委員に申し出て再

配置する。

05

06



09 記録カードの記入は競技者が確認、サインをする。NBF会員番号及び所属

支部を必ず記入する事。

10 スコアミスは、当事者立会の上訂正し、競技者が呼び出しに応じない場合

正式発表後の異議申し立てを一切受け付けない。 

スコアに関しては会場センターのコンピュータのデータを最優先とする。

但し、コンピュータの故障等が発生の場合はこの限りではない。

18 以上の他は、日本ボウリング・ルール（NBR）によるものとする。

競技者はマナーとして、ボウラーズベンチ内での飲食及び喫煙は禁止とす

る。指定の喫煙場所を利用すること。

08

16 予選通過及びそれ以上のラウンドの通過において、ブラインドが生じた場

合、一切の繰り上げはしないものとする。

11 競技者は、大会役員・競技委員の指示に従う事。

13 ユニフォームは背中に〔NBF○○（県名）〕、〔選手氏名（フルネーム）〕

入りのものを着用し、NBFワッペンを左胸につける事。

14 ゲーム中のマシントラブル等は近くの競技委員にアピールする事。

15 ゲーム中に生じたボールの破損、損傷については会場センター及び主催、

主管とも一切責任をもたないものとする。 

12 大会役員・競技運営委員を除き競技者以外がボウラーズベンチ内に立ち入

る事を一切禁止する。大会委員長の要請による場合はこの限りではない。

17 競技者は、スムーズな大会進行を妨げるような投球間隔をおかないよう、

各自注意する事。



レーン移動表ー予選 



レーン移動表ー決勝 



コンディション



選手一覧ーAシフト①



選手一覧ーAシフト② 



選手一覧ーAシフト③ 



選手一覧ーAシフト④ 



選手一覧ーBシフト① 



選手一覧ーBシフト② 



選手一覧ーBシフト③ 



選手一覧ーBシフト④ 







Illuminations at
Roadside Station
Lalan Fujioka. 
There's also a mini
amusement park for
children and
restaurants.

Sakurayama Park is a famous spot for
winter cherry blossoms and has been
designated a natural monument. It's nice
to be able to see cherry blossoms in winter.

Gunma's
famous spots


